Hilfe, die ankommt

Wann? Donnerstags, ab 14:30 Uhr.

Wer?  Altere Menschen ohne Auto und
ohne Unterstiitzung von Angehorigen,
die unsicher oder krank sind und des-
halb eine Einkaufshilfe benotigen.

Was? Die Malteser stellen ein altersgerechtes
Fahrzeug und ehrenamtliche Fahrer.
Sie helfen beim Ein- und Aussteigen,
beim Einkaufen und Tragen.

Wo?  Von Ihrer Haustiir zum Einkaufsmarkt
mit Café und zuriick.

Wie? Die Teilnahme ist nach Voranmeldung
kostenlos.

Malteser

...weil Ndhe zdhlt.

Unsere Dienste in Hunteburg
-

| Erste Hilfe Ausbildung | Auslandshilfe
| Sozialpflegerische Ausbildung | Wallfahrten

| Mobiler Einkaufswagen | Hausnotruf

| Behindertenfahrdienst | Feldkiiche

Kontakt

Malteser Hilfsdienst e.V.

Kurze Strafle 2

49163 Bohmte Hunteburg

Tel.: 05475/441

Fax: 05475/1433

E-Mail: charlotte.hengelbrock@malteser.org

Spendenkonto

Malteser Hilfsdienst e.V.

DKM Bank

BICGENODEM1DKM

IBANDE28 4006 0265 0033 2507 05
Stichwort: ,Einkaufswagen®

Malteser

...weil Ndhe zahlt.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Mobiler Einkaufswagen
Hunteburg

@ 05475/ 441

Mit Unterstiitzung der Gemeinde Bohmte
und Ortsgemeinde Hunteburg

Malteser

...weil Ndhe zihlt.



Der Bedarf

Der ,Mobile Einkaufswagen* startete im Marz 2014
als neuer Baustein im sozialen Netzwerk der Ortschaft
Hunteburg. Er ist eine Antwort auf die immer ilter
werdende Bevolkerung, zunehmend allein lebende
Menschen und deren mangelnde Mobilitit.

Der Bedarf wurde durch Kunden unserer bestehenden
Dienste geduflert sowie in Befragungen von Kirchen-
gemeinden, stationdren Einrichtungen und Organisa-
tionen der Altenhilfe bestitigt.

Die Ziele

Die wochentlichen Fahrten in den Supermarkt sind
nicht nur Einkaufstouren, sondern eine willkommene
Abwechslung und ein Mittel gegen die Einsamkeit.

| Férderung sozialer Kontakte
| Erhalten der Unabhingigkeit
| Selbstbestimmtes Einkaufen
| Entlastung der Angehdrigen

Die Hilfe

| Abholen von zu Hause

| Hilfe beim Ein- und Aussteigen

| Mitnahme von Gehhilfen und Rollstithlen
| Fahrt zum Supermarkt und zuriick

| Hilfestellung beim Einkaufen

| Transport der eingekauften Ware

| Tragen der Ware ins Haus

Nachfolgende Leistungen konnen nicht erbracht:

| Das Absetzen an Geschiften eigener Wahl
| Behordenangelegenheiten

| Hilfen, die eine formalen Vollmacht oder

| gesetzlichen Betreuung erfordern

| Vorausstrecken oder Bezahlung der Ware

Der Ablauf

Zwischen 14:30 und 15

I Uhr holen die Malteser

y die angemeldeten Senio-
| ren von zu Hause oder

5 aus den Altenheimen ab.
Bewusst am Donnerstag,
damit die Einkiufe fiir

- das Wochenende getitigt
werden konnen.

Eine Trittstufe, die Rollstuhlrampe und das hohe
Dach am groflen Fahrzeug erleichtern das Ein— und
Aussteigen. Bei Bedarf unterstiitzen die Malteser.
Schon die Fahrt ist ein erstes Erlebnis. Man sieht
etwas vom Ort und trifft vielleicht alte Bekannte.

Der gut sortierte Super-
markt mit breiten Gén-
gen ist auf den Besuch
unserer Gruppe einge-
stellt. Vor dem Backer-
ladchen wurde extra eine
Sitzgruppe aufgestellt.

Die Malteser helfen auf Wunsch beim Auswihlen,

Anreichen und Einpacken der Einkdufe. Jeder kann in

Ruhe stobern. Danach treffen sich alle zum Plaudern
bei Kaffee und Kuchen.

Gegen 17 Uhr geht es zuriick. Die Malteser transpor-
tieren die Einkaufstaschen und tragen die Ware gerne
bis ins Haus.

Hilfe braucht Helfer

»Es gibt ehrenamtliche Dienste, die Freude machen,
manchmal aber auch anstrengend sind. Dieser Dienst
macht immer Spal!“ - So wurde uns ein bestehender
,Mobiler Einkaufswagen‘ einmal vorgestellt.
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Dies kénnen wir nur bestitigen. Unsere Senioren
freuen sich iiber die neue Einkaufshilfe und soziale
Kontakte. Sie geben unseren Ehrenamtlichen durch
ihre Dankbarkeit viel zuriick.

Mochten auch Sie ehrenamtlich mitwirken? Wir su-
chen weitere Fahrer/innen und Begleiter/innen mit
PKW-Fiihrerschein, gerne auch mobile Ruhestindler,
die sich fir unsere Senioren engagieren mochten.

Die Malteser iibernehmen die Einweisung mit Fahr-
sicherheits-, Rollstuhl- und Erste-Hilfe-Training sowie
den Versicherungsschutz. Wir bieten unseren Helfe-
rinnen und Helfern einen regelmifligen Austausch,
gemeinsame Unternehmungen und bedarfsgerechte
Fortbildungen in einer familidren Atmosphare.



